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9. DUHOVNA RAST POSAMEZNIKA  
IN SKUPNOSTI 

V SKRITEM PROSTORU NJEGOVE NAVZOČNOSTI 
 

Vsak dan tega milostnega časa te bodo spremljale molitve, vprašanja ali svetopisemski 
odlomki.  Vodijo naj te v Novo življenje. Sprejmi jih kot besede, ki jih Bog govori prav tebi – 
On, ki te ljubi in hrepeni po globljem, bolj osebnem odnosu s teboj. Ob premišljevanju in 
molitvi se ustavi ob besedah, ki se te posebej dotaknejo, in se ustavi ob njih. Naj ti tvoji 
osebni, vsakodnevni zapiski pomagajo na poti rasti v veri, upanju in ljubezni. Odgovore 
oblikuj v molitve in jih na glas izgovori v svojem skritem času in prostoru. 
 

Nad svojim življenjem zapovedujem izpolnitev svoje preroške usode 
na tem planetu z mogočnostjo in z močjo Svetega Duha. Sprejemam 
proces postajanja v osebo, kakršno me ustvarja Gospod. Prejemam 
milost umiranja sebi, kakor pravi Sveto pismo: »Ne živim več jaz, 
ampak Kristus živi v meni.« 

Danes začenjam na novo uporabljati svoj jezik za ustvarjanje novega 
življenja. Nad svoje življenje in nad svoj vsakdan kličem odprtost, 
budnost in pozornost za Gospodovo vodstvo ter Njegove spodbude. 
Spoznavam Njegovo srce in Njegov um, požiram Njegove besede in 
jih živim v radosti in veselju srca. 

Nebeški Oče, zahvaljujem se Ti za Tvojo ljubezen in milost, za 
življenje v Duhu, za Tvojo moč in Tvojo milost. Še bolj odpiram 
svoje srce za vse, kar zame pripravljaš. Naj se odpirajo vrata mojega 
srca in mojega uma, da bom še globlje sprejel-a življenje v Duhu in 
ga izkušal-a na nove načine. Naj sveta Božja milost in življenje 
Gospoda Jezusa Kristusa vedno bolj prebivata v meni in se po meni 
razodevata. 

Daj mi modrosti in razumevanja, da najdem skupnost, ki jo 
potrebujem, skupnost, v kateri bo ogenj Tvoje ljubezni vedno bolj 
gorel. Skupnost, ki me bo spodbujala, da tečem s polno hitrostjo in 
močjo za Gospodom in v Njegovi volji. 

Razširi mojo sposobnost, da Te sprejmem in živim v nenehnih 
binkoštih, v polnosti Svetega Duha, v moči, ljubezni in poslušnosti 
Gospodu. V Jezusovem imenu. Amen. 
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NEDELJA 
Učenčevstvo 
 
Jezus jima je rekel: »Hodita za menoj in naredil vaju bom za ribiča ljudi!« (Mr 
1,17) 
 
Kakšna je tvoja pot učenčevstva? Kdaj te je poklical prvič? Kako daleč te je 
Gospod že pripeljal? Kaj si že vse doživel-a skupaj z Njim?  
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PONEDELJEK  
Odlagam staro in oblačim novo 
 
Treba je, da odložite starega človeka, kakor je živel doslej in ki ga uničujejo 
blodna poželenja, da se prenovite v duhu svojega uma in oblečete novega 
človeka, ki je po Bogu ustvarjen v pravičnosti in svetosti resnice. 
(Ef 4,22-24)  
 
Zapiši vse staro, kar odlagaš: navade, strahove, zamere, način življenje, ovire 
pri hoji z Gospodom. Zapiši vse novo, kar oblačiš: vrline, odločitve, darove, 
sadove, karizme, novosti. 
 
Gospod, odlagam  ______________ . Gospod, oblačim  ________________.  
Sveti Duh, daj mi svoj pogum in moč, da bom sodeloval/-a s tvojim delom in 
hodil/-a v novosti, ki mi jo pripravljaš Gospod. Amen. 
________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________
_______________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
 



 

 4 

TOREK 
Rasti kot učenec 
 
Jaz sem trta, vi mladike. Kdor ostane v meni in jaz v njem, ta rodi obilo sadu, 
kajti brez mene ne morete storiti ničesar. (Jn 15,5)  
 
Vsako mladiko na meni, ki ne rodi sadu, odstrani; in vsako, ki rodi sad, 
očiščuje, da rodi še več sadu. (Jn 15,2) 
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SREDA 
Vsak dan v povezanosti z Gospodom 
 
1. Kako prepoznavam Gospodove spodbude v svojem vsakdanu? Kako se nanje 
odzivam?  
2. Kje me Gospod vabi k večji zvestobi in pokorščini?  
3. Kako izkušam delovanje in moč Svetega Duha v svojem življenju? 
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ČETRTEK 
Poglobljabiti odnos z Gospodom. Molitev. 
 
Ob vsaki priložnosti molíte v Duhu z vsakršnimi molitvami in prošnjami. V ta 
namen bedite z vso vztrajnostjo in molíte za vse svete. (Ef 6,18) 
 
Kadar pa ti moliš, pojdi v svojo sobo, zapri vrata in môli k svojemu Očetu, ki je 
na skrivnem. In tvoj Oče, ki vidi na skrivnem, ti bo povrnil. (Mt 6,6)  
 
"To je prostor, kjer srce spregovori srcu." sv. Janez Henrik Newman 
 
Kje je zate prostor vsakodnevnega srečanja z Gospodom? Kako in kdaj si boš 
zavestno vzel/-a čas zanj? Kdaj tvoje srce lahko v tišini spregovori Njegovemu 
Srcu?  
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PETEK 
Potrebujemo skupnost, v kateri lahko rastemo. 
 
Kje doživljaš pristno »koinonio«, občestvo z drugimi verniki? 
Če še nisi našel/-la takšne skupnosti, moli v svojem skritem prostoru z 
Gospodom, da ti jo pokaže ali te pokliče, da jo pomagaš graditi. 
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SOBOTA 
Sprejeti svoj krstni poklic. Dovolimo Svetemu Duhu, da deluje. 
 
"Živimo v času nenehnih binkošti." Sveta Elena Guerra 
 
»Vedno bodite odprti za to, da vas Gospod vodi globlje. Razširite svojo 
sposobnost, da ga sprejmete." Sveta Angela iz Foligna 
 
Jaz sem prišel, da bi imeli življenje in ga imeli v obilju. (Jn 10,10) 
    
Prejel-a sem izlitje Svetega Duha in to ne le za moje osebno posvečenje. Sveti 
Duh mi je dan in opremil me je  z vsemi darovi in karizmami, ki jih potrebujem, 
da lahko grem naprej v moči in postanem misijonarski/a učenec/učenka, h 
katerimu me Gospod kliče. 
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